
Educación Preescolar 

Preparándose para el Kínder 
Distrito Escolar de Oregon Trail  

 



¡ Lea, Lea 
Lea! 

• Disfrute este tiempo de lectura junto a su hijo. 
• Lea los títulos. 
• Observe los dibujos y describa lo que hay en ellos. 
• Hágale preguntas a su hijo mientras lee.   
• Adivine lo que va a suceder.  
• Hable sobre palabras nuevas.  

• ¡ Disfrute! 



Jugar con Letras y Sonidos 
Juegue con en Nombre de su Hijo 

• Escríbalo (Primera letra solamente con mayúscula) 
• Hable sobre los nombres de cada letra 
• Hágalo con plastilina 
• Hágalo con imanes 
• Use un pizarrón 
• Use un juguete Magna Doodle 
• Hágale una rompecabezas 
• Busque otros objetos que empiezan con el mismo sonido 
• Hable acerca de los sonidos de cada letra 



Jugar con Letras y Sonidos 

Use Imanes de Letras para 
aprender nombres y sonidos 

de las letras. 

Letras de 
Plastilina 

 
(I Spy) 

Yo veo algo 
que empieza 
con la letra 

“b”. 

• Búsqueda de Sonidos de Letras – Cuantas cosas alrededor de su casa 
empiezan con el sonido “t” (teléfono, televisión, tambor)  

• Búsqueda de Tesoros del Alfabeto en el Supermercado – Busca etiquetas o 
letreros que empiezan con cierta letra.   

Presenter
Presentation Notes
Los niños les encanta su nombre.  Es un buen lugar para comenzar.  
Use letras de imanes para ensenar letras individuales y sonidos, hacer palabras, separar y juntar para hacer palabras.
3. I SPY – enseña vocabulario – escoja un objeto en el cuarto, otros piensan en preguntas “Si o no” sobre el objeto para adivinarlo.
4. Use marionetas u obras dramáticas para volver a contar un cuento. 



Jugar con Letras y Sonidos 

LEER LIBROS DEL ALFABETO 
Canta la canción del Abecedario- 
• Indique cada letra mientras cante. 
• Aprenda los sonidos, signos y letras. 

http://www.youtube.com/watch?v=tfg20QCnqlY   Tutoría 
http://www.youtube.co/watch?v=RqfIg-EVNzY   Canciones de Kinder 

           Una Tabla Bella del Abecedario   
   http://www.nellieedge.com/shop/pdf/ASL_ABC_chart.pdf 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=tfg20QCnqlY
http://www.youtube.co/watch?v=RqfIg-EVNzY
http://www.youtube.co/watch?v=RqfIg-EVNzY
http://www.youtube.co/watch?v=RqfIg-EVNzY
http://www.nellieedge.com/shop/pdf/ASL_ABC_chart.pdf
http://www.nellieedge.com/shop/pdf/ASL_ABC_chart.pdf


Diviértase con Rimas 
Lea Libros de Rimas y Rimas infantiles y Libros de 

Poesía 
Adivinanzas de Rimas Infantiles - (Allá en la fuente, 

había un chorrito, se hacia grandote se hacia 
_______.) 

Jugar con Rimas Ver cuantas palabras puede decir que 
riman (luna, tuna, laguna…). 

Pares con fotos – Encontrar pares de fotos que riman.   
Cantar Canciones Chistosos de Rimas:   Bate, bate, 

Chocolate 
 

 
 



Divertirse con La Aliteración 

• Lea libros o poemas con aliteración 
( Todas o casi todas las palabras empiezan con el 

mismo sonido.) Como… Ana es una ángel 
hambrienta antes de andar. 

• Use aliteración para ayudar a que su hijo crea 
oraciones chistosos usando su nombre… 
como: 
Rafael es raro cuando ronca. 
Carmen controla el carro en la carretera. 

 



“Palabras de Alta Frecuencia” 
 
 I a and to see 
is you the can like 
my yes no go he 
said do at me look 

Aquí verán una de la palabras que aprenderá su hijo el próximo año en kinder.  
Pueden buscarlas en los libros que leen juntos.   



“Palabras de Alta Frecuencia” 

• Hágale a su hijo un “Diccionario Personal” de 
palabras que pueda usar para escribir. 

• Banco de Palabras – Use una caja simple con 
separadores A, B, C y unas tarjetas para 
escribir las palabras de alta frecuencia y otras 
palabras importantes a su hijo. Enseñe a su 
hijo a archivar las palabras atrás de la letra 
principiante.  Su hijo puede usarlas para 
escribir e inventar oraciones chistosos.   



Palabras de Alta Frecuencia 

• Use letras de imanes para hacer palabras de 
alta frecuencia 

• Jugar “Go Fish” con las palabras 
• Cuando lea a su hijo, déjelo leer las palabras 

de alta frecuencia que conoce.   
• Déle a su hijo una pagina de una revista o 

periódico y déjelo encontrar y marcar las 
palabras de alta frecuencia.   



La Escritura:  
Cómo Agarrar un Lápiz  

Agarre 
Trípode 



La Escritura 

• Deje que su hija experimente a escribir 
• Anime a su hija a estirar la palabra y escribir 

los sonidos que escucha 
• Deje que su hija le dicta un cuento y usted se 

lo escriba – ella lo puede leer como practica  
• Anime a su hija a escribir titulos para sus 

dibujos 



La Escritura 

• Anime a su hija a escribir para audiencias 
reales y propósitos… Como: 
– Hacer una lista (ir de compras al súper, libros 

favoritos, animales favoritos, “Lo que quiero para 
mi cumpleaños”, etc.)  

– Escribir una nota para Papá.  
– Escribir una tarjeta o carta a Abuela 
– Hacer un letrero o cartulina 
– Hacer su propio libro 

 



Jugar con Números y Contar 

• Ayude a su hija a contar objetos reales como:   
 Centavos, Latas en el almacén, Libros, 

Animales de Peluche, Zapatos, etc. (Asegúrese 
de que le indica cada objeto mientras cuenta.) 

• Jugar Memoria con los números y fotos 
correspondientes 

• Jugar! Los juegos de mesa proporcionan 
oportunidades maravillosas para contar y 
otras destrezas en las matemáticas.   
 



Jugar con Formas 

• Recortar unas formas básicas como:   
Rectángulos, Cuadros, Triángulos, y Círculos 

• Enseñe a su hija los nombres de estas formas 
y encuéntralas en todos los lugares… por 
ejemplo: 
– En la casa  
– Manejando (letreros de transito) 
– En la tienda (paquetes) 
– En libros 



¡Disfrute! 

• Usted es el primer maestro de su hija y el más 
importante 

• Siempre encuentre la manera de hacer del 
aprendizaje un momento agradable 

• Celebre de lo que puede hacer su hija 
¡ Esperamos trabajar juntos con ustedes 

mientras su hija empieza el kínder! 



Sitios Web 
 

Estándares del Estado de  Áreas de Estudio Común información; de la niñez temprana 
y padres  http://www.ode.state.or.us/search/page/?id=2860 

Actividades:  
 Calendarios Mensuales de Actividades  
http://www.rif.org/us/literacy-resources/activities/monthly-activity-calendars.htm 
 Cohetes de Lectura  
http://www.readingrockets.org/ 
Artículos: 
  Preparado para el Kínder 
http://www.scholastic.com/resources/article/ready-for-kindergarten 
 Creando un entorno para la lectura  
http://www.rif.org/us/literacy-resources/articles/creating-a-reading-environment-at-

home.htm 
 
 

http://www.ode.state.or.us/search/page/?id=2860
http://www.rif.org/us/literacy-resources/activities/monthly-activity-calendars.htm
http://www.readingrockets.org/
http://www.scholastic.com/resources/article/ready-for-kindergarten
http://www.rif.org/us/literacy-resources/articles/creating-a-reading-environment-at-home.htm
http://www.rif.org/us/literacy-resources/articles/creating-a-reading-environment-at-home.htm


Sitios Web 
Libretas  
http://www.nellieedge.com/free%20little%20books.htm 
http://www.hubbardscupboard.org/printable_booklets.html 
Juegos y Libros del abecedario para bajar del internet 
http://www.starfall.com 
Canciones del Abecedario  
http://www.youtube.com/watch?v=tfg20QCnqlY   (Tutorial) 
http://www.youtube.co/watch?v=RqfIg-EVNzY   (Canciones para Kínder) 
Imprimibles:  Canción y grafico del Abecedario   
http://www.nellieedge.com/shop/pdf/ASL_ABC_chart.pdf 
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